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 Leg ieder vers aan het kinderhart 

 Vers 1 
  

• Wat zijn heidenen?  
• Tegen wie vechten zij, samen met de vorsten?   
• Hoe loopt deze strijd af?  
• God zal erom lachen. Wat voor soort gelach is dit?  

 

 Vers 2 • Welk gevoel roept dit vers bij je op? Word je er blij of bang van, verdrietig of boos?  
• In dit vers staat dat God kwaad is, Hij toornt. Waarom? 
• Wie is de Zoon over Wie het in dit vers gaat?  
• Hij is Koning over de hele wereld. Wat betekent dat voor jou?  

 

 Vers 3 • Wat voor ergs zal er met de heidenvolken gebeuren?  
• In de laatste vier regels staan allemaal opdrachten, kijk maar naar de werkwoorden. Wat   
      moeten de mensen doen?   
• Is dat ook een opdracht voor ons? Hoe kun je dat doen?  

 

 

Gezinsmoment bij Psalm 2 
De HEERE regeert 

 

 
 

 

 

 

 

Leg de psalm uit aan je kinderen  
Lees 1 Samuël 17:20-27 (of de geschiedenis van David en Goliath uit de kinderbijbel).  
 
Bespreek 
• Waarom vindt David het zo erg wat er gebeurt? (Goliath spot met God.)  
• Hoe loopt dit gevecht af? Hoe past dat bij deze psalm?   
• Hoor jij ook weleens mensen spotten met de Heere God?  
• Wat kunnen we dan van David leren? 
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 Vers 4
  

• Steeds gaat het in deze psalm over twee soorten mensen. Hoe zie je dat in dit vers?  
• Hoe loopt het af met de mensen die tegen God blijven vechten?  
• De Heere roept ons op om iets anders te doen. Wat?  
• De Heere wil ook voor jou een toevlucht zijn. Wat betekent dat? Hoe kun je bij Hem schuilen?  

 

 

 

Schatgraven met jongeren  
• In de uitleg van deze psalm wordt verwezen naar de rauwheid van de psalm. Waar zie je dat in de 
 psalm terug? Herken je deze rauwheid ook in de wereld om je heen?  
• Gaat de strijd tegen God vandaag ook door? Kun je voorbeelden noemen?  
• Hoe zie je dat deze psalm niet alleen over David maar ook over zijn grote Zoon gaat? Lees hierbij 2 
 Samuël 7:12-14.  
• Welke ernstige realiteit benoemt deze psalm? Welke oproep klinkt er voor jou?  
• Wat is de belofte van deze psalm?   
 
Extra: In The Messiah van Händel worden verschillende verzen van Psalm 2 gezongen. Deze stukken 
heten 'Why do the nations', 'Let us break their bonds', 'He that dwelleth in heaven shall laugh' en 'Thou 
shalt break them'. Luister eens een stukje hiervan. Lees de lyrics en ontdek hoe prachtig de muziek de 
tekst ondersteunt.   

 

 

 

Aan de slag met je kind  
Benoem en verbeeld zo veel mogelijk tegenstellingen tussen de wereld en (wat past bij) de Heere God.  
Bijvoorbeeld: haat <-> liefde. Vijand <-> vriend.  
Neem deze psalm als uitgangspunt maar je kunt er ook andere tegenstellingen aan toevoegen.  
 
Je kunt deze tegenstellingen verbeelden door er afbeeldingen bij te zoeken of tekeningen te maken en 
die op twee vellen papier te plakken. Of schrijf de tegenstellingen op. Gebruik een zwart/donker papier 
voor alles wat bij de wereld hoort en een wit vel voor wat past bij God.  

 

 

Vergelijk psalmvers met bijbeltekst  
Als je op de website het psalmvers in KEP aanklikt, zie je gelijk welke bijbelverzen uit de onberijmde 
psalm achter deze berijming liggen. Zo kun je heel makkelijk deze bijbelverzen lezen en 
de bijbehorende berijming zingen. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lFjQ77ol2DI&t=3605s
https://www.vocoza.nl/concert/0102/0102tekst.html
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 Tip 
Lees en zing 4 dagen lang Psalm 2. Op dag 1 lees je Psalm 2:1-4 en zing je vers 1. En zo verder. 

 

 

 

Verrijking voor kinderen  
Bij deze psalm kun je de volgende filmpjes van ABC voor kinderen bekijken:  
• Christus → in vers 1 lees je over de Gezalfde, dat is: de Christus  
• Zoon → in deze psalm gaat het steeds over Gods Zoon  

 

 

Verrijking voor jongeren 
Bij deze psalm kun je de volgende filmpjes van ABC van het geloof voor 
jongeren bekijken:  
• Christus → in vers 1 lees je over de Gezalfde, dat is: de Christus  
• Zoon → in deze psalm gaat het steeds over Gods Zoon  
• Toorn → in vers 2 lees je over Gods toorn  
• Zalig → je leest in vers 4 dat zij die bij de Heere de toevlucht nemen zalig 
 zijn  

 

 

https://abcvoorkinderen.nl/christus
https://abcvoorkinderen.nl/zoon
https://abcvanhetgeloof.nl/christus
https://abcvanhetgeloof.nl/zoon
https://abcvanhetgeloof.nl/toorn
https://abcvanhetgeloof.nl/zalig

