ZINGEN

uit de Bron

Gezinsmoment bij Psalm 5

e Schrijf alle uren van een dag op een blad papier. Je kunt bijvoorbeeld twee klokken tekenen, of de uren
onder elkaar opschrijven.

e Vul nusamen in wat je tijdens al die uren doet. Geef aan wanneer je slaapt, wanneer je ontbijt, naar
school gaat, enz.

e Pak een andere kleur pen/stift/potlood en geef alle momenten aan waarop je bidt en dankt.

e Watleesjein deze psalm over het moment dat David bidt?

e Zou er één moment het beste moment zijn om de Heere te zoeken? Waarom wel/niet?
e Wat denk je: zou David alleen in de morgen tot de Heere bidden?

e Watvind je zelf een goed moment om te bidden?

Vers 1

Welke drie namen lees je in dit vers voor God?
e Deze psalm is een gebed. Hoe zie je dat in dit vers?
e David vraagt of de Heere naar hem wil luisteren. Doet de Heere dat? Hoe weet jij dat?

Vers2 e Wanneer bidt David? Doe jij dat ook op dat moment?
e Waar wacht David op?
e Wachtjij graag? Waarom is het belangrijk om te wachten?

Vers3 e Inditversgaathet over een dwaas. Wat doet hij allemaal?
e Die dwaas is goddeloos. Dat betekent: zonder God. Waarom is dat zo erg? Je leest het in regel
1 enregel 5.
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Vers 4

Vers 5

Vers 6

Vers7

Vers 8

Vers9

Vers 10
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Welke zonden noemt David hier allemaal?
Doen wij ook zulke erge dingen?
Waarom is het nodig om dat aan de Heere te vertellen? Wat vraag je er dan ook bij?

David is anders, lees je in dit vers. Doet David dan geen zonde?
Het geheim ligt bij de Heere. Wat geeft de Heere aan David? Wat betekent dit?
Waar gaat David naar toe? Begrijp je dat hij daar blij van wordt?

In elke zin staat een vraag van David aan de Heere. Kun jij ze allemaal opnoemen?
Welke vraag zou jij aan de Heere God willen stellen?
Kan de Heere ook ons de weg wijzen? Hoe doet Hij dat?

Over wie gaat het in dit vers?
Hoe voel jij je als je dit vers leest?
Wat kun je bidden bij dit vers?

Wwat zal er met mensen die blijven zondigen gebeuren?
wat denk je dat er gebeurt als een zondaar tot de Heere om vergeving bidt?
Wwat heeft dit met de Heere Jezus te maken?

Van welke woorden uit dit vers word je blij?
Waarom gaat David zingen? Wat zegt hij daarover in dit vers?
Waarover wil jij voor de Heere een lied zingen?

God dienen en Zijn naam belijden, weet jij wat dat is?

Wie in de Heere geloven zijn veilig achter een schild. Welke twee woorden staan er op dat
schild?

Je kunt ook wel zeggen dat de Heere Jezus dat schild is. Hoe kun je bij Hem schuilen?

e Wanneer heb jij voor het laatst een vertrouwelijk gesprek gevoerd? Wat is nodig om zo'n vertrouwelijk
gesprek te kunnen voeren?

e David voert in deze psalm zo'n gesprek met de Heere. Kun jij je daar iets bij voorstellen?

e Deze psalm is een morgenlied. Ben jij een ochtendmens? Heeft dat invloed op het moment waarop jij
graag stille tijd houdt?

e Wat wordt er in deze psalm allemaal gezegd over de goddelozen? Noem het eens op. Wat vraagt David
aan de Heere met betrekking tot hen?

e Heel andere dingen bidt David voor degenen die God zoeken. Wat vraagt hij voor hen?

e Lees het berijmde vers 10. Welke oproep en welke belofte lees je hier?
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e Vers 2 van deze psalm is een prachtig ochtendgebed.

e Print de tekst van dit vers op een A4 en maak er een schilderij van. Je kunt er een opkomende zon bij
tekenen, biddende handen, of iets anders wat je mooi vindt passen.

e Maak met stroken een lijst om het schilderij.

e Geefhet schilderij een mooie plek. Bijvoorbeeld naast je bed, zodat je dit morgenlied elke ochtend
kunt zingen!

Als je op de website het psalmvers in KEP aanklikt, zie je gelijk welke bijbelverzen uit de onberijmde
psalm achter deze berijming liggen. Zo kun je heel makkelijk deze bijbelverzen lezen en
de bijbehorende berijming zingen.

Tip

Lees en zing 10 dagen lang Psalm 5. Op dag 1 lees je Psalm 5:1-3 en zing je vers 1. En zo verder.

Bij deze psalm kun je de volgende filmpjes van ABC voor kinderen bekijken:

° - invers 1 zegt David dat hij biddend tot God vlucht en in vers 2
belijdt hij dat God zijn gebed hoort

. - God is de God Die redt (vers 2)

° - in de psalm worden allerlei zonden genoemd (vers 3,4, 7 en 8)

. - invers 4 en 7 gaat het over leugenaars en hun straf

. - God heeft een afschuw van hen die zich met moord

inlaten (vers 4)

° - de Heere ziet David in Zijn goedheid aan (vers 5)

. - invers 8 lees je over mensen die Gods Woord niet houden,
terwijl David juist zoekt naar Gods weg en wil

° - David zoekt en vindt zijn vreugde bij de Heere (vers 9)

° - wie door God gered wordt zal Zijn naam bezingen (vers 9)

- Gods liefde bekroont het leven van Zijn kinderen (vers 10)
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https://abcvoorkinderen.nl/gebed
https://abcvoorkinderen.nl/verlossing
https://abcvoorkinderen.nl/zonde
https://abcvoorkinderen.nl/nietliegen
https://abcvoorkinderen.nl/nietdoodslaan
https://abcvoorkinderen.nl/goedertierenheid
https://abcvoorkinderen.nl/godswoord
https://abcvoorkinderen.nl/blijdschap
https://abcvoorkinderen.nl/godsnaam
https://abcvoorkinderen.nl/liefde
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Bij deze psalm kun je de volgende filmpjes van ABC van het geloof voor

jongeren bekijken:

. - invers 1 zegt David dat hij biddend tot God vlucht en in vers 2
belijdt hij dat God zijn gebed hoort

. -> God is de God Die redt (vers 2)

. - in de psalm worden allerlei zonden genoemd (vers 3, 4,7 en 8)

. - invers 4 en 7 gaat het over leugenaars en hun straf

o - God heeft een afschuw van hen die zich met moord
inlaten (vers 4)

. - de Heere ziet David in Zijn goedheid aan (vers 5)

° -> David belijdt dat hij Gods woning weer zal ingaan; voor hem de
tabernakel, voor ons de kerk (vers 5)

° - in vers 8 lees je over mensen die Gods Woord niet houden,
terwijl David juist zoekt naar Gods weg en wil

. - David zoekt en vindt zijn vreugde bij de Heere (vers 9)

. - wie door God gered wordt zal Zijn naam bezingen (vers 9)

. - Gods liefde bekroont het leven van Zijn kinderen (vers 10)
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https://abcvanhetgeloof.nl/gebed
https://abcvanhetgeloof.nl/verlossing
https://abcvanhetgeloof.nl/zonde
https://abcvanhetgeloof.nl/nietliegen
https://abcvanhetgeloof.nl/nietdoodslaan
https://abcvanhetgeloof.nl/goedertierenheid
https://abcvanhetgeloof.nl/kerk
https://abcvanhetgeloof.nl/godswoord
https://abcvanhetgeloof.nl/blijdschap
https://abcvanhetgeloof.nl/godsnaam
https://abcvanhetgeloof.nl/liefde

