
 

 

1 
 Zingen uit de Bron  |  Rivierdijk 643G  |  3371 EE  |  Hardinxveld-Giessendam 

www.zingenuitdebron.nl  |  info@zingenuitdebron.nl 
 

 

 Leg ieder vers aan het kinderhart 

 Vers 1 
  

• Op welke plaatsen brengt de herder uit dit vers de schapen?   
• Wie is de herder over wie David zingt?  
• Wat betekent het dat David Hem kent? Ken jij Hem ook?  
• Wie heeft gezegd: Ik ben de goede Herder?  

 

 Vers 2 • Welke gevaren kunnen er voor een schaap zijn?  
• Welke gevaren kunnen er in ons leven zijn?  
• Waarom is het zo belangrijk dat de Heere je Herder is?  
• Waar word je blij van als je dit vers leest?  

 

 Vers 3 • Hier zingt David over een tafel, een maaltijd. Wie is de gastheer van deze maaltijd?  
• Wat lees je over de vijanden van David?  
• David wordt blij als hij denkt aan Gods huis. Jij ook? Waarom (niet)?  
• Steeds weer, voor altijd, mag David bij de Heere zijn. Waar is dat?  

 

 

Gezinsmoment bij Psalm 23 
Een lofzang op Gods pastorale zorg  

 

 
 

 

 

 

 

Leg de psalm uit aan je kinderen  
Psalm 23 spreekt over God als Herder. Je komt de herder op heel veel plaatsen in de Bijbel tegen.   
 
Bespreek 
• Welke herders uit de Bijbel ken je allemaal?  
• Wat is het werk van een herder?  
• Wat lees je in de Bijbel over schapen?  
• Weet je ook iets wat de Heere Jezus vertelde over een herder?  
 
Lees met elkaar Lukas 15:1-7.     
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Schatgraven met jongeren  
• Ga in vers 1 en 2 eens na wat de herder allemaal voor zijn schapen doet. Kun je bij alles bedenken wat 
 het betekent dat de Heere dit voor Zijn kinderen, Zijn schapen, doet?  
• David kent de Heere als zijn goede Herder en dat is genoeg. Kun je hem dit nazeggen? Wat is daarvoor 
 nodig? Lees hierbij Johannes 10:14-18.  
• Hoe kan juist in doodsgevaren - als je letterlijk de dood voelt naderen - deze psalm je troosten?   
• De titel boven deze psalm is 'Een lofzang op Gods pastorale zorg'. Het Latijnse woord voor herder is 
 pastor. Een predikant wordt ook wel pastor genoemd. Wat betekent dat in het licht van deze psalm?   
• In vers 3 gebruikt David een ander beeld. Wat roept dit beeld bij je op?  
• Kun je aan de hand van vers 3 iets zeggen over het Heilig Avondmaal en de hemel?  

 

 

 

Aan de slag met je kind  
Kleur en teken bij Psalm 23. Print de berijmde psalm en plak de verzen op een groot vel papier. (Je kunt er 
ook voor kiezen de tekst over te schrijven.) Lees de psalm regel voor regel voor en bedenk steeds welke 
kleur je bij deze regels vindt passen. Geef deze regels deze kleur door ze met potloden of stiften in te 
kleuren en te versieren. Maak van de beelden die deze psalm oproept tekeningen rondom de tekst.  
 

 

 

Vergelijk psalmvers met bijbeltekst  
Als je op de website het psalmvers in KEP aanklikt, zie je gelijk welke bijbelverzen uit de onberijmde 
psalm achter deze berijming liggen. Zo kun je heel makkelijk deze bijbelverzen lezen en 
de bijbehorende berijming zingen. 

 

 

 Tip 
Lees en zing 3 dagen lang Psalm 23. Op dag 1 lees je Psalm 23:1-3 en zing je vers 1. En zo verder. 
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Verrijking voor kinderen  
Bij deze psalm kun je de volgende filmpjes van ABC voor kinderen bekijken:  
• Gods Naam → in vers 1 lees je over Gods Naam  
• Avondmaal → in vers 3 gaat het over de Heere Die nodigt aan Zijn tafel  
• Hemel → David zingt in vers 3 over het voor altijd in Gods huis zijn  

 

 

Verrijking voor jongeren 
Bij deze psalm kun je de volgende filmpjes van ABC van het geloof voor 
jongeren bekijken:  
• Gods Naam → in vers 1 lees je over Gods Naam  
• Avondmaal → in vers 3 gaat het over de Heere Die nodigt aan Zijn tafel  
• Hemel → David zingt in vers 3 over het voor altijd in Gods huis zijn  

 

 

https://abcvoorkinderen.nl/godsnaam
https://abcvoorkinderen.nl/avondmaal
https://abcvoorkinderen.nl/hemel
https://abcvanhetgeloof.nl/godsnaam
https://abcvanhetgeloof.nl/avondmaal
https://abcvanhetgeloof.nl/hemel

