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 Leg ieder vers aan het kinderhart 

 Vers 1 
  

• Hoe zie je dat David hier bidt?  
• Wat is het belangrijkste waar hij om vraagt?  
• Welke andere woorden lees je in dit vers voor ‘zonde’?  
• David zegt dat het oordeel van de Heere recht, goed is. Wat bedoelt hij daarmee?  
• Kun jij wat zonden noemen die jij doet?   

 

 Vers 2 • Vanaf welk moment is David al zondig?  
• Wat moet er met zijn (en ons) vuile hart gebeuren?  
• Weet jij wat (het water van) de doop hiermee te maken heeft?  
• Wat vertellen de kleuren uit de laatste regels van dit vers? (Zie ook het proefje hieronder.) 

 

 

Gezinsmoment bij Psalm 51 
Een laaggestemd lied 

 

 
 

 

 

 

 

Leg de psalm uit aan je kinderen  
Lees de geschiedenis van David en Bathseba (uit de kinderbijbel).  
 
Bespreek 
• Zou David geweten hebben dat hij verkeerd heeft gedaan?  
• Belijdt hij zijn schuld aan de Heere? (Niet meteen.) 
• Wat zijn de gevolgen daarvan?  
• Weet je wanneer David tot inkeer komt? (Als Nathan bij hem gekomen is.) 
• Hoe voelt David zich dan?  
 Lees nu met elkaar Psalm 51 – deze psalm dichtte David nadat Nathan bij hem kwam.  
• Wat doet David in deze psalm?  
• Waarom is dat zo belangrijk, ook voor ons?  
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 Vers 3 • Is David blij als hij deze psalm schrijft? Waarom wel/niet?  
• Hij vraagt of de Heere Zijn oog wil verbergen. Waarnaar mag de Heere niet kijken?  
• Wat lees je hier over het hart?  
• Wat heeft de Heilige Geest daarmee te maken?  

 

 Vers 4  
  
 
 
 
Vers 5 
  

• Wat wil David aan andere mensen gaan vertellen?  
• Hoe zie je in dit vers terug welke erge dingen David gedaan heeft?  
• Waarom kan David Gods lof weer zingen? Wat is er veranderd?  
• Vind jij het fijn om voor de Heere te zingen? Waarover zing je graag?  
 
• David vertelt wat de Heere niet wil en wat Hij wel van ons wil. Welke dingen zijn dat?  
• God neemt een hart vol berouw genadig aan. Wat betekent het woord genade?  
• Hoe zie je in deze psalm het werk van de Heere Jezus terug?  
• Over welke stad zingt David?  
• Wat bidt hij voor die stad?  

 

 

 

Schatgraven met jongeren  
• De geschiedenis die aan deze psalm vooraf gaat is een zwarte bladzijde uit Davids leven. Waarom is 
 het goed dat die geschiedenis ook in de Bijbel staat? Helpt het je om deze psalm beter te begrijpen?  
• Ken jij zelf iets van de donkere kleuren van de zonde, zoals David die in deze psalm beschrijft?  
• Ga eens na welke woorden er allemaal voor ‘zonde’ gebruikt worden in deze psalm. Wat leer je 
 daarvan?  
• David vraagt op allerlei verschillende manieren om vergeving. Welke manier treft jou het meest?  
• Hoe zie je in deze psalm het werk van de drie-enige God terug? Wat doet de Vader, wat doet de Zoon en 
 wat doet de Heilige Geest?  
• Maak een deel van deze psalm tot je gebed.  

 

 

 

Aan de slag met je kind  
Doe dit proefje en ontdek wat de kracht van genade is (scan de QR-code).  
 

 

 

Vergelijk psalmvers met bijbeltekst  
Als je op de website het psalmvers in KEP aanklikt, zie je gelijk welke bijbelverzen uit de onberijmde 
psalm achter deze berijming liggen. Zo kun je heel makkelijk deze bijbelverzen lezen en 
de bijbehorende berijming zingen. 
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 Tip 
Lees en zing 5 dagen lang Psalm 51. Op dag 1 lees je Psalm 51:1-6 en zing je vers 1. En zo verder. 

 

 

 

Verrijking voor kinderen  
Bij deze psalm kun je de volgende filmpjes van ABC voor kinderen bekijken:  
• Goedertierenheid → in vers 1 gaat het over Gods goedertierenheid 
• Vergeving → David vraagt in deze psalm om vergeving  
• Zonde → David belijdt in deze psalm zijn zonden  
• Barmhartigheid → Hij pleit op Gods barmhartigheid (vers 1)  
• Hart → Hij vraagt om reiniging van zijn vuile hart (vers 2)  
• Doop → in de doop belooft de Heere ons vuile hart schoon te willen 
 wassen (vers 2)  
• Verzoening → De zonde moet worden verzoend (vers 2) 
• Blijdschap → David verlangt naar de blijdschap in de Heere (vers 3)  
• Heilige Geest → Hij vraagt om de blijvende werking van de Heilige Geest 
 (vers 3)  
• Bekering → de zondaar moet zich bekeren (vers 4)  
• Dankbaarheid → uit dankbaarheid wil David de Heere offers brengen en 
 Hem loven (vers 4, 5) 
• Genade → God neemt een verslagen hart genadig aan (vers 5)  

 

 

Verrijking voor jongeren 
Bij deze psalm kun je de volgende filmpjes van ABC van het geloof voor 
jongeren bekijken:  
• Goedertierenheid → in vers 1 gaat het over Gods goedertierenheid 
• Vergeving → David vraagt in deze psalm om vergeving  
• Zonde → David belijdt in deze psalm zijn zonden  
• Barmhartigheid → Hij pleit op Gods barmhartigheid (vers 1)  
• Rechtvaardigheid → Gods vonnis is rechtvaardig (vers 1)  
• Hart → Hij vraagt om reiniging van zijn vuile hart (vers 2)  
• Doop → in de doop belooft de Heere ons vuile hart schoon te willen 
 wassen (vers 2)  
• Verzoening → De zonde moet worden verzoend (vers 2) 
• Blijdschap → David verlangt naar de blijdschap in de Heere (vers 3)  

 

https://abcvoorkinderen.nl/goedertierenheid
https://abcvoorkinderen.nl/vergeving
https://abcvoorkinderen.nl/zonde
https://abcvoorkinderen.nl/barmhartigheid
https://abcvoorkinderen.nl/hart
https://abcvoorkinderen.nl/doop
https://abcvoorkinderen.nl/verzoening
https://abcvoorkinderen.nl/blijdschap
https://abcvoorkinderen.nl/heiligegeest
https://abcvoorkinderen.nl/bekering
https://abcvoorkinderen.nl/dankbaarheid
https://abcvoorkinderen.nl/genade
https://abcvanhetgeloof.nl/goedertierenheid
https://abcvanhetgeloof.nl/vergeving
https://abcvanhetgeloof.nl/zonde
https://abcvanhetgeloof.nl/barmhartigheid
https://abcvanhetgeloof.nl/rechtvaardigheid
https://abcvanhetgeloof.nl/hart
https://abcvanhetgeloof.nl/doop
https://abcvanhetgeloof.nl/verzoening
https://abcvanhetgeloof.nl/blijdschap
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• Heilige Geest → Hij vraagt om de blijvende werking van de Heilige Geest 
 (vers 3)  
• Bekering → de zondaar moet zich bekeren (vers 4)  
• Dankbaarheid → uit dankbaarheid wil David de Heere offers brengen en 
 Hem loven (vers 4, 5) 
• Genade → God neemt een verslagen hart genadig aan (vers 5) 

 

https://abcvanhetgeloof.nl/heiligegeest
https://abcvanhetgeloof.nl/bekering
https://abcvanhetgeloof.nl/dankbaarheid
https://abcvanhetgeloof.nl/genade

