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 Leg ieder vers aan het kinderhart 

 Vers 1 
  

• Waarom zingt Zacharias deze lofzang voor de God van Israël? Je leest het in regel 2.  
• De Heere God geeft en brengt drie dingen. Welke drie dingen zijn dat?  
• Zacharias zingt over de Zoon van David, de Heere Jezus. Welke twee namen voor Hem lees je 
 in dit vers? Welke naam vind jij het mooist?  
• Wie vertelden al over Jezus? Kun je een voorbeeld noemen van wat er over Hem verteld 
 werd?  

 

 Vers 2 • Weet jij wat een verbond is? Welk woord uit de tweede regel hoort erbij?  
• Wat gebeurde er met Abraham en alle mannen in zijn huis toen de Heere een verbond met 
 hem sloot?  
• Wat gebeurt er bij ons in de kerk met baby's wat met dit verbond te maken heeft?  
• Wat wil de Heere dat wij doen? Je leest het in de laatste vier regels van dit vers.   

 

 

Gezinsmoment bij Lofzang van Zacharias 
Een doorleefde lofzang 

 

 
 

 

 

 

 

Leg het gezang uit aan je kinderen  
Bekijk in de kinderbijbel afbeeldingen van de geschiedenis rond de geboorte van Johannes de Doper.   
Laat de kinderen aan de hand van de platen vertellen wat er gebeurde, stel zo nodig vragen.  
 
Of: lees de geschiedenis uit de (kinder)Bijbel voor.  
 
Bespreek 
Hoe zou Zacharias zich op de volgende momenten gevoeld hebben?  
• toen Elizabeth en hij geen kindje kregen;  
• toen hij in de tempel de engel zag;  
• toen hij merkte dat hij niet meer kon praten;  
• toen Johannes geboren werd;  
• toen hij weer kon praten.  
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 Vers 3 • Over wie zingt Zacharias hier?  
• Weet jij een voorbeeld uit het leven van Johannes dat hij doet wat hier staat?  
• Wat moet Johannes het volk gaan vertellen? Van wie hoor jij deze boodschap?  
• De laatste regel van dit vers gaat over Kerst. Weet jij waarom? 

 

 Vers 4
  

• Ben jij weleens bang in het donker? Waarom?  
• Wat lees je in dit vers allemaal over donker?  
• Wat is er sterker dan het duister, zelfs het donker van de dood?  
• Weet jij Wie er gezegd heeft: Ik ben het Licht der wereld? Wat betekent dat? Je leest het in 
 Johannes 8:12.  

 

 

 

Schatgraven met jongeren  
• We weten heel precies wanneer Zacharias deze lofzang geschreven heeft. Wat weet jij van dit moment?  
• Waarom gaat hij juist nú een lofzang zingen? Ken jij ook van die momenten dat je wel móet zingen? 
 Zing je dan ook een lofzang voor God?  
• Zacharias is geïnspireerd door de Heilige Geest. Wat betekent dat? Wat wil de Heilige Geest in ons hart 
 en leven werken?  
• In zijn lofzang zingt Zacharias over Johannes en over Jezus. Wat lees je over Johannes en wat zegt hij 
 allemaal over de Heere Jezus?  
• Kies een zin uit deze lofzang die jou aanspreekt en leg uit waarom je hiervoor kiest.  

 

 

 

Aan de slag met je kind  
We maken een passende kaars bij deze lofzang.  
• Neem een witte stompkaars.  
• Knip een papier zo dat het precies om de kaars heen past.  
• Maak op het papier een mooie tekening bij de lofzang van Zacharias. Schrijf er ook een passende tekst 
 bij, bijvoorbeeld 'Ik ben het Licht der wereld' of 'Zijn licht is voor ons opgegaan'.  
• Rol het papier om de kaars en doe daaromheen een vel bakpapier.  
• Verwarm de kaars met een föhn zodat het kaarsvet een beetje gaat smelten. Je kunt hiervoor ook een 
 strijkijzer gebruiken (op een niet te hoge stand). Zorg dat je over de hele tekening heen gaat.  
• Als op alle plekken het kaarsvet is gesmolten, kun je het bakpapier verwijderen. Je tekening is nu 
 opgenomen in de kaars. Je kunt de kaars gewoon branden, maar bewaren mag natuurlijk ook! 
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Vergelijk vers met bijbeltekst  
Als je op de website een vers in KEP aanklikt, zie je gelijk welke bijbelverzen uit de onberijmde lofzang 
achter deze berijming liggen. Zo kun je heel makkelijk deze bijbelverzen lezen en 
de bijbehorende berijming zingen. 

 

 Tip 
Lees en zing 4 dagen lang de Lofzang van Zacharias. Op dag 1 lees je Lukas 1:68-71 en zing je vers 1. En zo 
verder. 

 

 

 

Verrijking voor kinderen  
Bij dit gezang kun je de volgende filmpjes van ABC voor kinderen bekijken:  
• Verlossing → In vers 1 zing je van de verlossing die God brengt 
• Zoon → Hij is de Redder, de Heiland  
• Barmhartigheid → Vers 2 laat zien dat de Heere barmhartig is  
• Heiligheid → In vers 2 gaat het over een heilig leven  
• Doop → In vers 2 lees je over het verbond met Abraham; teken van dat 
 verbond was de besnijdenis; wij kennen de doop als teken van het verbond 
• Roeping → Vers 3 spreekt over de roeping van Johannes  
• Vergeving → Johannes zal spreken over vergeving van zonden  
• Zonde → Johannes zal spreken over vergeving van zonden  
• Vrede → Vers 4 spreekt over de weg van de vrede  

 

 
Verrijking voor jongeren 
Bij dit gezang kun je de volgende filmpjes van ABC van het geloof voor 
jongeren bekijken:  
• Verlossing → In vers 1 zing je van de verlossing die God brengt 
• Zoon → Hij is de Redder, de Heiland  
• Barmhartigheid → Vers 2 laat zien dat de Heere barmhartig is  
• Heiligheid → In vers 2 gaat het over een heilig leven  
• Doop → In vers 2 lees je over het verbond met Abraham; teken van dat 
 verbond was de besnijdenis; wij kennen de doop als teken van het verbond 
• Roeping → Vers 3 spreekt over de roeping van Johannes  
• Zalig → Johannes zal het volk zaligheid verkondigen  
• Vergeving → Johannes zal spreken over vergeving van zonden  

 

https://abcvoorkinderen.nl/verlossing
https://abcvoorkinderen.nl/zoon
https://abcvoorkinderen.nl/barmhartigheid
https://abcvoorkinderen.nl/heiligheid
https://abcvoorkinderen.nl/doop
https://abcvoorkinderen.nl/roeping
https://abcvoorkinderen.nl/vergeving
https://abcvoorkinderen.nl/zonde
https://abcvoorkinderen.nl/vrede
https://abcvanhetgeloof.nl/verlossing
https://abcvanhetgeloof.nl/zoon
https://abcvanhetgeloof.nl/barmhartigheid
https://abcvanhetgeloof.nl/heiligheid
https://abcvanhetgeloof.nl/doop
https://abcvanhetgeloof.nl/roeping
https://abcvanhetgeloof.nl/zalig
https://abcvanhetgeloof.nl/vergeving
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• Zonde → Johannes zal spreken over vergeving van zonden  
• Vrede → Vers 4 spreekt over de weg van de vrede 

 

https://abcvanhetgeloof.nl/zonde
https://abcvanhetgeloof.nl/vrede

